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prosto 
ze źródła 

Bywają dzikie i zagospodarowane przez 
człowieka. W Małopolsce mamy ponad 
20 objętych prawną ochroną źródeł 
wód  mineralnych i leczniczych, na które 
możemy natrafić w czasie pieszych czy 
rowerowych wycieczek. 

Jeśli spotkamy źródełko, przy którym 
widać charakterystyczny rudawy osad, to 
znaczy, że mamy szansę napić się wody 
typu szczawy (wody lecznicze zawierające 
od 1 000 mg/l wolnego CO2). Natomiast, 
jeśli przy źródle roztacza się specyficzny 
zapach siarkowodoru i jest widoczny biały, 
fioletowy, zielonkawy lub purpurowy osad, 
to trafiliśmy na wody siarczkowe (wody 
lecznicze zawierające od 1 mg/l H2S).

szukaj 
wody

powiat gorlicki

źródło „Mirka” w Małastowie
źródło wody siarczkowej
Wys.	 425 m n.p.m.
GPS:	 490 33' 36" N
	 210 15' 12" E

powiat nowosądecki

źródło „Anna” w Barcicach
źródło wody siarczkowej
Wys.	 341 m n.p.m.
GPS:	 490 31' 54,4" N
	 200 39' 52,3" E

źródło „Tadeusz” w Barcicach
źródło wody siarczkowej
Wys.	 386 m n.p.m.
GPS:	 490 30' 0,06" N
	 200 38' 48" E

źródło „Iwona” w Jastrzębiku
źródło szczawy
Wys.	 595 m n.p.m.
GPS:	 490 23' 35,3" N
	 200 54' 54,5" E

źródło „Łomniczanka” w Łomnicy
źródło szczawy
Wys.	 536 m n.p.m.
GPS:	 490 27' 01,9" N
	 200 45' 25,6" E

źródło „Górne” w Łomnicy
źródło szczawy
Wys.	 515 m n.p.m.
GPS:	 490 27' 02,8" N
	 200 45' 25,8" E

źródło „Stanisław” w Łomnicy
źródło szczawy
Wys.	 549 m n.p.m.
GPS:	 490 27' 02,7" N
	 200 45' 25,6" E

źródło „Kazimierz” w Miliku
źródło szczawy
Wys.	 506 m n.p.m.
GPS:	 490 21' 42,7" N
	 200 50' 43,9" E

źródło „Katarzyna” w Rytrze
źródło wody siarczkowej
Wys.	 439 m n.p.m.
GPS:	 490 29' 06,5" N
	 200 38' 50,6" E

źródło „Rogaś” w Rytrze
źródło wody siarczkowej
Wys.	 498 m n.p.m.
GPS:	 490 28' 51,4" N
	 200 38' 15,5" E

źródło „Za Cerkwią” w Szczawniku
źródło szczawy
Wys.	 560 m n.p.m.
GPS:	 490 23' 04,2" N
	 200 52' 01,3" E

źródło „Hanna” w Wierchomli 
źródło szczawy
Wys.	 554 m n.p.m.
GPS:	 490 25' 57,0" N
	 200 46' 59,9" E

źródło „Jerzy” w Wierchomli 
źródło wody siarczkowej 
Wys.	 604 m n.p.m.
GPS:	 490 26' 14,1" N 
	 200 46' 55,2" E

źródło „Za Kapliczką” w Wierchomli
źródło wody siarczkowej
Wys.	 580 m n.p.m.
GPS:	 490 26' 06,2" N
	 200 48' 14,8" E

źródło „Bulgotka” w Złockiem
źródło szczawy
Wys.	 582 m n.p.m.
GPS:	 490 23' 16,0" N
	 200 54' 10,7" E

źródło „Zatopione” w Złockiem
źródło szczawy
Wys.	 578 m n.p.m.
GPS:	 490 23' 15,8" N
	 200 54' 10,7" E

powiat nowotarski:

źródło „Wawrzyniec”  
w Lipnicy Małej
źródło wody siarczkowej
Wys.	 878 m n.p.m.
GPS:	 490 34' 08.1" N
	 190 35' 26.7" E

źródło „Jacek” w Lipnicy Wielkiej
źródło wody siarczkowej
Wys.	 678 m n.p.m.
GPS:	 490 28' 49" N
	 190 37' 51" E

źródło „Danuta”  
w Łapszach Wyżnych
źródło wody siarczkowej
Wys.	 690 m n.p.m.
GPS:	 490 23' 4.07" N
	 200 12' 22.27" E

powiat tarnowski:

źródło „Jacek” w Polichtach
źródło wody siarczkowej
Wys. 	310 m n.p.m.
GPS:	 490 48' 50" N
	 200 53' 45" E

źródło „Paweł” w Polichtach
źródło wody siarczkowej
Wys.	 260 m n.p.m.
GPS:	 490 49' 00" N
	 200 53' 12" E

chciałbyś 
napić się wody 
pierwotnie 
czystej z dziko 
występujących 
źródełek? 
w Małopolsce to 
możliwe!



istniejące trasy rowerowe VeloMałopolska

planowane trasy rowerowe VeloMałopolska

żródła

Stan na: lipiec 2017 r.

Trasy rowerowe VeloMałopolska:

WTR 	 Wiślana Trasa Rowerowa

EV4	 VeloMetropolis (EuroVelo 4)

EV11 	 VeloNatura (EuroVelo 11)

VD 	 VeloDunajec

VR 	 VeloRaba

VP 	 VeloPrądnik

VRu 	 VeloRudawa

VSk 	 VeloSkawa

NA ROWERYN EOOO


